
 

 

长春中医药大学李跃飞等三人出访美国总结 

 

 

应美国旧金山国际中医药学术交流研讨会组委会的邀请，长
春中医药大学附属医院疼痛科主任李跃飞教授、心病二科主任陈
颖教授、儿童诊疗中心副主任孙丽平教授等三人，于 2018 年 3
月 17日到 21日到访美国旧金山出席学术研讨等交流活动。   

一、出访情况 
3月 18日 19日分别在“2018年旧金山国际中医药学术交流

研讨会”上做题为《归芎头痛颗粒治疗头痛的
临床研究》《王烈教授防治小儿哮喘病学术经验》
《基于伏邪理论的中药干预冠脉微血管障碍的
临床研究》等学术报告活动。会后走访了旧金
山和洛杉矶当地中医诊所，拜访美国中医公会
以及与当地中医药专家、学者进行交流等活动。 

二、体会 
经过美国当地中医公会等社会团体的努力，中医针灸、推拿

按摩等治疗方法在美国逐渐被人们认可，中医团体的社会影响力
逐渐加大，中医在国外的医疗保健中逐步被认识并推广，但是旧
金山的中医医生收入还相对较低。定期派学校专家参加美国等国
家的中医会议，宣传中医治病、弘扬中医治病救人的大医精神，
对推进中医药国际化都将起到积极促进作用。 

 
 
 
 
 

                                     2018年 3月 24日 


